
Guia de retomada
das atividades

Covid-19



Uso de máscaras ou proteção das 
vias aéreas para todos os clientes01

Controle de eventual fila fora do estabelecimento02
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1,5 m 1,5 m

Distanciamento mínimo de 1,5 metros 
entre as posições de trabalho03

Sinalização e orientação para garantir
distanciamento de 1,5 metros entre os clientes04
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Pontos de álcool em gel para
funcionários e clientes06

Lorem ipsum dolor sit 
amet, con-

secte- tuer 
adipis- cing cing 

elit, sed 
diam diam nonummy nibh euismod tincidunt ut laoreet dolore magna aliquam nonummy nibh euismod tincidunt ut laoreet dolore magna aliquam 
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Priorizar o afastamento dos colaboradores
que estão na zona de risco da pandemia07

Modificar áreas que promovam aglomeração
café, bancos, etc.08

Distância de segurança
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Atenção e rápida resposta aos sintomas
da doença nos colaboradores09

Fixação de orientações impressas nas paredes, 
workshops e outros esforços de sensibilização10

Covid-19
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Redução da presença física dos colaboradores, 
por “home office”, férias, redução de jornada, etc.11

Esquema especial de limpeza e higienização,
em especial aos locais de uso comum, como: 
banheiros, elevadores, corrimão de escadas, mesas 
de alimentação (para restaurantes e refeitórios) etc.      

12
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Ao sair de casa sempre utilize máscara01

Para a sua segurança e de sua família,
evite aglomerações.     02
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Ao longo do dia utilize ao menos três máscaras:
uma para ir ao trabalho, troque-a ao chegar e
utilize uma terceira máscara em seu retorno
para casa.03

Utilize a máscara corretamente. Ela deve cobrir
nariz, boca e queixo. Sempre coloque e retire
segurando-a pelos elásticos. Jamais toque
a superfície da máscara.     04
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Sempre lave as mãos e evite tocar a face.05

Evite sair em horários de pico 
e se puder fique em casa.06
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