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FEITURA DE

SANTO ANDRE
PCLEG n° 529.05.2021 —;

Santo André, 26 de maio de 2021.

Requerimento do Vereador Ricardo Alvarez

Senhor Presidente,

Em ateng&o ao oficio abaixo, cumpre-nos relatar a Vossa Exceléncia o que segue:

Oficio n° 1142/2021 - G.P. - Proc. 1158/2021, protocolado sob o n°® 4274/2021, onde solicita informagdes
referentes a regulamentacédo da Lei 9.972 de 17 de julho de 2017, esclarecemos:

e De acordo com a Secretaria de Saude, a Portaria GM/MS n° 1067 de 04 de julho de 2005 do Ministério
da Salde que instituiu a Politica Nacional de Atengdo Obstétrica e Neonatal, foi declarada insubsistente
pelo MS no termos da Portaria GM/MS n°® 2442 de 09 de dezembro de 2005, conforme publicagéo do
Diério Oficial da Unido de 12 de dezembro de 2005.

A Secretaria informa ainda que o Hospital da Mulher esta habilitado como Hospital Amigo da Crianga
junto ao Ministério da Salde desde 2011, conforme Cadastro Nacional de Estabelecimentos de Saude -
CNES, e & monitorado anualmente.

Para a obtenc&o da referida habilitagdo, entre varias exigéncias esta o cumprimento obrigatério do
critério global Cuidado Amigo da Mulher - CAM, cujas praticas estdo contidas nas normas e rotinas do
Hospital, as quais s&o rotineiramente transmitidas a toda equipe de cuidados de saude. Assim, em
atengéo ao CAM, todas as informagdes a gestante e a parturiente, sobre a Politica Nacional de Atengéo
Obstétrica e Neonatal, sdo prestadas de forma rotineira nas diversas oportunidades de seu
atendimento, quer seja individual ou em grupo, sendo o folheto anexo, um dos materiais utilizados em
complementagdo as demais orientagdes.

Importante destacar que o Hospital da Mulher tem como filosofia a busca incessante por um
atendimento mais humanizado e neste sentido adota a¢bes educativas continuas e articuladas com a
Atenc&o Basica visando estimulo das “Boas Praticas de Atenc&o ao Parto e ao Nascimento” conforme
pravisdo da Portaria MS n°® 1.153, de 22 de maio de 2014.

om dprecgo} supscrevemo-nos.

tenciosamerte,

Ul{O SER
Prefeito

Excelentissimo Senhor

PEDRO LUIZ MATTOS CANHASSI BOTARO
Presidente da

CAMARA MUNICIPAL DE SANTO ANDRE

Autenticar documento em http://camarasempapel.cmsandre.sp.gov.br/autenticidade
com o identificador 340038003400360036003A00540052004100, Documento assinado digitalmente
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ALIMENTAQAO SAUDAVEL BONS HABITOS DE VIDA E A INGESTAQ DE
1 /QUIDOS MELHORAM A SAUDE COMO UM TODO, INCLUSIVE A SAUDE
'DAS MAMAS, APRODUGAQ DO LEITE MATERNO EAAMAM ENTAGAQ!

_;CAM Cuidado Amlgo da Mulher

- Permrhr a mulherter um acompanhante de sua livre escolhg;
— Ofereceralimentos e liquidos leves durante o trabalho de parto;
- 3—Incentivara mulhgraandardurante o trabalho de parto e permitir que escolha a posi¢ao
parao part esde que nao haja restricao médica paratal;
nquilo e acolhedor; '
0s para alivio da dor (bola suica, balanco pélvico,
ico, | e banheira);
ro_cedlmentos invasivos;

encia dos pais aos cuidados de bebés graves ou
V3. ‘ $502ambos;

—Autorizara presenga de doula comumtana ou voluntana em apouo amulher, se for dasua

.vontades i S
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FUNDAGAO DO ABC

Desde 1967

aria José dos Santos Stein sl R

AR, conforme MP n° 2.200-2/2001, que institui a Infra-estrutura de Chaves Publicas Brasileira - ICP -
[E]frast o Brasil. Digitalizado com CamScanner



0 bebé que re i

cebe o leite materno fi
( € ecebe no fic
infeccdes respiratorias, otites, a
outros; ’

a protegido contra djarreia,
Sma, obesidade, diabetes, alergias €

Sugar o peito é p

do%ebg F;;'L% ﬁ :nt\ excelente exercicio para o desenvolvimentg da face

e tenha i)oa p N€ para que ele tenha dentes bonitos, desenyolva a fala
espiracao. O uso de bicos artificiais (chupeta e mamadeira)

atrapalha o aprendizad e & i
il 0 da sucg@o do bebé no peito ¢ reduz  producao

Melhora a seguranca 8
ao bebé, pela troca de cari 6
; n
aumentando o lago afetivo; "0 com a e

Livre de contaminagao;

0 Ministério da‘SaUde recomenda o Aleitamento Materno exclusivo até
0s 6 meses de vida do bebé, e continuado até os 2 anos ou mais: '

A mulher que amamenta perde mais rapidamente o peso que ganhou
durante a gravidez;

Reduz o sangramento apds o parto e a chance de desenvolveranenl‘j'

Protege a mae contracancer de marha e ovario.

~_No Hospital da Mulher mae e beb@ permanecem juntos 24 horas por dia desde o nascimento,
_issose chama ALOJAMENTO CONJUNTO. Ao nascer 0 bebé é colocado em CONTATO PELE A PELE
~ coma mae e o aleitamento materno estimulado desde a primeira hora de vida!

IMPORTANTE! — As mamas ja sao naturalmente preparadas para amamentar, possuem
lubrificagao propria! '

A utilizagdo de materiais dsperos como bucha vegetal e toalhas, pode acabar
machucando os mamilos, por ser uma area muito delicada a utilizagao desse material

pode prejudicara lubrificag&o natural das mamas.

palmente na regido dos mamilos e aréola
trario essa regido ficara mais delicada e
ras, fissuras e dor mamaria.

N3o é recomendado o uso de cremes, princi
(parte escura em volta do mamilo), caso con
sensivel, facilitando o aparecimento de rachadu

0 para preparar as mamas ou mesmo curar

Utilizar casca de frutas ndo é recomendad {
e facilite 0 aparecimento de fungos.

qualquer tipo de ferida, 0 mais provavel é qu

s, bucha vegetal ou mesmo outro objeto

Ao invés de utilizar cremes, casca de fruta
dade, dar banho de sol nas mamas, pela

aspero, recomenda-se, quando tiver oportun_i
manhi ou no final da tarde, durante 10—15 minutos.

Procure usar um sutia confortavel, com sustentagdo, dé preferé_ncia a0 algoddo. Sutia
que pressiona as mamas pode causar empedramento do leite, mesmo durante a
gestacdo.

so de dleos ou pomadas.

Durante o banho, lave as mamas comaguae sabdo, evite u

o mais importante é que ele abocanhe e sugué
o aparecimento de machucados.

Ap0s 0 nascimento do beb'é,
corretamente amamapara gvitar
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SPITAL D LHER®
Maria José dos Steln\ o a

Para que 0 bebé possa crescer de uma maneira saudavel e para quE GA%‘E)I?\GS Szgjgrg
roduzaleite suficiente para o bebe, deve-se ama_lmentar em_leBEE ama&as ja, B
’?empo queo bebé desejar, sem restringir a duragao ou afreqiiénciadasm . o~
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