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INDICACAO ao Excelentissimo Senhor
Prefeito de Santo André solicitando a
realizacdo de estudos visando a
implantacdo de Unidade Modvel de
Saude  Mental, por meio da
disponibilizagdo de Onibus adaptado
com consultérios para atendimento
psicolégico e psiquiatrico itinerante, a fim
de percorrer bairros com maiores indices
de vulnerabilidade social no municipio.

Senhor Presidente

INDICAMOS ao Excelentissimo Senhor Prefeito de Santo André que acione o
setor competente solicitando a realizacdo de estudos visando a implantacao de Unidade
Mével de Saude Mental, por meio da disponibilizacdo de o6nibus adaptado com
consultérios para atendimento psicologico e psiquiatrico itinerante, a fim de percorrer
bairros com maiores indices de vulnerabilidade social no municipio.

JUSTIFICAMOS a iniciativa tendo em vista ampliar 0 acesso aos servi¢os de
saude mental, especialmente em regides onde a populacdo enfrenta maiores dificuldades
de acesso a rede publica tradicional. Sabe-se que a demanda por atendimento psicolégico
e psiquiatrico tem crescido significativamente, enquanto a oferta ainda se mostra
insuficiente, resultando em longos periodos de espera e agravamento dos quadros
clinicos.

A implantacdo de uma Unidade Movel permitira levar o atendimento
diretamente as comunidades, reduzindo barreiras geograficas, sociais e econdmicas,
além de promover acolhimento mais humanizado e préximo da realidade dos municipes.

Além disso, a Unidade Movel poderd desempenhar papel estratégico no
diagnostico inicial e encaminhamento de criancas e adolescentes com suspeita de
Transtorno do Espectro Autista (TEA), atuando como porta de entrada para o acesso ao
programa TEAcolhe Mais, recentemente lancado pela Prefeitura.

Muitas familias, especialmente em regiées de maior vulnerabilidade, ainda ndo
possuem informacéo adequada ou acesso facilitado a esse importante servico municipal.
Nesse contexto, a atuacao itinerante permitira identificar precocemente sinais de TEA,
orientar os responsaveis e promover o devido encaminhamento para avaliacdo
especializada e inicio dos processos de reabilitagdo, contribuindo para melhores
prognosticos e garantindo mais dignidade e qualidade de vida as familias andreenses.
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Ademais, a iniciativa contribui para:

e A prevencdo e o diagnostico precoce de transtornos mentais, evitando a
evolucdo para quadros mais graves;

e A ampliacdo do acesso a politicas publicas especificas, como o
atendimento a pessoas com TEA, fortalecendo programas ja existentes no
municipio;

e A reducdo da sobrecarga nas unidades fixas de saude, como CAPS e
UBSs, otimizando a rede municipal;

o O fortalecimento da atencédo basica, integrando acdes de saude mental as
demais politicas publicas de saude;

e A diminuicdo de internacBes hospitalares e atendimentos de urgéncia,
gerando economia aos cofres publicos a médio e longo prazo;

e O combate ao estigma relacionado a salde mental, ao promover o
atendimento em espacos acessiveis e proximos da populacgéao;

e A atuagdo preventiva em contextos de vulnerabilidade, incluindo situagdes
de violéncia, uso abusivo de alcool e outras drogas, desemprego e fragilidade
de vinculos familiares;

o A possibilidade de a¢bes educativas e de conscientizagcdo, com campanhas
itinerantes sobre salde emocional, desenvolvimento infantil e redes de apoio;

e A ampliagdo do alcance de politicas publicas intersetoriais, permitindo
articulacdo com assisténcia social, educacdo e demais areas.

Importante destacar que modelos semelhantes ja vém sendo adotados com

éxito em diversos municipios brasileiros, como na capital Sdo Paulo, demonstrando
resultados positivos na ampliacdo do acesso e na melhoria dos indicadores de saude

Diante do exposto e da relevancia da matéria, solicita-se a especial atencdo

do Executivo Municipal para viabilizar a presente indicagdo, medida estratégica,
humanitaria e de alto impacto social, alinhada aos principios do Sistema Unico de Saude,

Y

especialmente no que se refere a universalidade, equidade e integralidade do
atendimento.

Plenario "Jodo Raposo Rezende Filho - Zinho", 7 de abril de 2026.

Ver. Dr. Fabio Lopes
VEREADOR
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