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Senhor Presidente 

 
 

CONSIDERANDO que o empreendedorismo feminino tem crescido na região e na
municipalidade, fomento da economia local, de acordo com os dados atualizados até março
de 2025 (Sebrae  - SP),  na região do Grande ABC as  mulheres representam 46% do total
de Microempreendedores Individuais (MEIs), ao todo, são mais de 114,7 mil mulheres
formalizadas como MEI nas sete cidades.
 
CONSIDERANDO que o nosso município destaca-se com uma das maiores concentrações
de empreendedoras da região. A cidade de Santo André conta com mais de 33 mil 
mulheres registradas como MEI. Cerca de 50 mil empresas que possuem participação
feminina em seu quadro societário.
 
CONSIDERANDO que grande parte dessas mulheres acumula a função de principal
provedora e cuidadora do lar e essa "dupla jornada" gera uma carga mental invisível que, se
não assistida irá evoluir para crises de ansiedade e Burnout, prejudicando tanto a saúde da
cidadã quanto a sustentabilidade de sua atividade, negócio.
 
INDICO ao Sr. Prefeito Municipal que determine à Secretaria Municipal de Saúde, em
conjunto com a Secretaria de Desenvolvimento Econômico e Geração de Emprego e
também a Secretaria de Inovação e Tecnologia, a implementação do canal digital 
"Conexão Mente Feminina" serviço de suporte em saúde mental via WhatsApp e
Telemedicina, exclusivo para mulheres empreendedoras e chefes de família de Santo
André.
 
A presente indicação visa modernizar  o acolhimento psicológico através de uma Linha
Direta via WhatsApp (Acolhimento Rápido),  Criação de um canal de mensagens para
triagem e orientações imediatas sobre manejo de estresse e crises emocionais, com
atendimento humanizado por profissionais da rede de saúde mental. 
A oferta de videoconsultas psicológicas agendadas, permitindo que a mulher receba suporte
terapêutico sem precisar fechar seu comércio ou se deslocar, otimizando seu tempo e
produtividade. O serviço será destinado prioritariamente às mulheres cadastradas em
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programas municipais de fomento como o CPTER, Banco do Povo e Sebrae Aqui, 
integrando saúde e desenvolvimento econômico.
 
Caso o atendimento digital identifique quadros graves ou risco iminente, o sistema garantirá
o encaminhamento prioritário para atendimento presencial nas Unidades Básicas de Saúde
(UBS) ou CAPS da cidade.
 
 
 1) Gilvan Ferreira de Souza Júnior - Prefeito Municipal Prefeitura Municipal de Santo André
 

 
Plenário "João Raposo Rezende Filho - Zinho", 31 de março de 2026.

 
 
 

Ver. Ricardo Alvarez 
VEREADOR 
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