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Senhor Presidente

A flexibilizacdo da jornada de trabalho para servidores acometidos por doencas crénicas e
dores crbnicas € uma medida que, além de ser uma questao de sensibilidade com a saude e
bem-estar dos funcionarios, pode trazer inUmeros beneficios para a administracao publica.
Estudos comprovam que pessoas com essas condi¢cfes frequentemente enfrentam
limitacdes fisicas e emocionais, 0 que pode impactar negativamente seu desempenho no
trabalho, especialmente em regimes rigidos e prolongados de horas laborais.

Beneficios da Flexibilizacao:

-Melhoria na Qualidade de Vida do Servidor: A flexibilidade na jornada de trabalho
permitira que servidores com condi¢cdes de saude crbnicas ajustem seu expediente
conforme suas limitacdes fisicas e mentais, o que poderéa reduzir o estresse, a fadiga e
melhorar sua disposi¢ao para o trabalho.

-Reducéo no Absenteismo: A adaptacédo da carga horaria pode diminuir a frequéncia de
faltas ao trabalho por conta de crises ou incapacidades temporarias, uma vez que o
servidor estara mais bem adaptado a sua condicao.

-Aumento na Produtividade: A flexibilidade permitird que os servidores trabalhem em
periodos de maior disposicdo e menor dor, o que potencializa o desempenho e a
gualidade das suas atividades.

-Prevencédo ao Agravamento da Condicdo de Saude: A reducdo da carga fisica e
emocional sobre o servidor evita 0 agravamento de doencas cronicas e o0 surgimento de
comorbidades, o que pode refletir em menos licencas médicas e afastamentos

prolongados.
Assim, INDICO ao senhor Prefeito Municipal, Paulo Henrique Pinto Serra, que estabeleca
estudos com vistas a flexibilizac&o da jornada de trabalho de servidores com doencas e/ou
dores cronicas.

1) Paulo Henrique Pinto Serra - Prefeito Municipal Prefeitura Municipal de Santo André
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Ver. Ricardo Alvarez
VEREADOR
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