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INDICACAO ao Excelentissimo Senhor
Prefeito de Santo André solicitando a
realizacdo de estudos para a
implantacédo do “Programa Santo André
Conectado 60+”, que consiste na
distribuicho gratuita de pulseiras
inteligentes a idosos portadores de
doengas cronicas, como hipertensdo
arterial e diabetes, devidamente
cadastrados em nossas Unidades
Bésicas de Saude (UBSs).

Senhor Presidente

INDICAMOS ao Excelentissimo Senhor Prefeito de Santo André que acione o
setor competente solicitando a realizacdo de estudos para a implantacédo do “Programa
Santo André Conectado 60+”, que consiste na distribuigdo gratuita de pulseiras
inteligentes a idosos portadores de doencas cronicas, como hipertensdo arterial e
diabetes, devidamente cadastrados em nossas Unidades Béasicas de Saude (UBSs).

JUSTIFICAMOS a iniciativa tendo vista que as referidas pulseiras sédo capazes
de monitorar parametros vitais, tais como batimentos cardiacos, pressao arterial e niveis
de oxigenacao, transmitindo os dados em tempo real para uma central de monitoramento.
Em situacdes de alteracdo brusca nos indicadores de saude, a equipe responsavel podera
acionar de forma imediata o idoso ou seus familiares, promovendo atendimento rapido e
preventivo.

A justificativa para este pleito se apoia em diversos fatores relevantes:

e Prevencéo e reducdo de internacdes: a deteccdo precoce de alteracdes
nos sinais vitais permite a intervencdo imediata, evitando complicacbes e
internagdes hospitalares de alto custo para o sistema de saude.

e Seguranca e qualidade de vida para idosos e familiares: o
monitoramento remoto transmite maior tranquilidade aos idosos e suas
familias, reduzindo a ansiedade em relacéo a crises inesperadas de saude.

e Apoio a gestdo da saude publica: os dados coletados possibilitam a
Secretaria de Saude acompanhar de forma mais precisa a evolucao clinica
dos pacientes, permitindo politicas mais assertivas no acompanhamento de
doencas cronicas.

e Exemplo de sucesso em outras cidades: o municipio de Recife (PE)
implantou projeto semelhante, obtendo resultados positivos na prevencao de
emergéncias médicas e na ampliacdo da rede de cuidados voltados a
populagéo idosa.

e Alinhamento as diretrizes de inovacdo e tecnologia: a iniciativa se
insere no contexto da modernizacdo da gestao publica e da utilizacdo de
ferramentas digitais para melhorar a eficiéncia do atendimento em salde.

Autenticar documento em https://camarasempapel.cmsandre.sp.gov.br/autenticidade
com o identificador 360035003600340032003A005000, Documento assinado digitalmente conforme
MP n° 2.200-2/2001, que institui a Infra-estrutura de Chaves Publicas Brasileira - ICP-Brasil.

Assinado digitalmente por FABIO DOS SANTOS

LOPES:14914960885 Data: 16/09/2025 09:48:53



CM-16

NS iy e AT

CAMARA MUNICIPAL DE

SANTO ANDRE

Destaca-se ainda que Santo André, a exemplo do que vem ocorrendo em todo
o Brasil, possui uma populagéo idosa crescente, 0 que reforca a urgéncia em adotar
medidas inovadoras que garantam dignidade, cuidado continuo e fortalecimento da rede
de atencédo primaria a saude.

Diante do exposto, solicito especial atencédo de Vossa Exceléncia para a andlise
da viabilidade técnica, financeira e administrativa de implantacdo do Programa Santo
André Conectado 60+, certo de que tal medida trard beneficios significativos a salde da
populacao e contribuird para a consolidacdo de Santo André como referéncia em politicas
publicas inovadoras.

Plenério "Jodo Raposo Rezende Filho - Zinho", 16 de setembro de 2025.

Ver. Dr. Fabio Lopes
VEREADOR
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