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PROJETO DE LEI CM N° /2023,
que “Institui  Més Municipal de
Conscientizagdo sobre o Lupus e
dispbde sobre a Politica Municipal de
Conscientizacdo e Orientacdo sobre o
Lapus Eritematoso Sistémico (LES) e o
Luapus Eritematoso Discoide” (LED).

A CAMARA MUNICIPAL DE SANTO ANDRE APROVA A SEGUINTE LEI:

Art. 1° Fica instituido no Municipio de Santo André, como Més Municipal de
Conscientizacdo do Lupus em todas as suas manifestacfes, 0 més de maio de cada ano,
dispondo também sobre a "Politica Municipal de Conscientizacdo e Orientacdo sobre o
Lupus Eritematoso Sistémico (LES) e o Lupus Eritematoso Discoide (LED)".

Art. 2° A "Politica Municipal de Conscientizacdo e Orientacdo sobre o Lupus
Eritematoso Sistémico (LES) e o Lupus Eritematoso Discéide (LED)" compreende entre
outras acdes, que passe a fazer parte do calendario do Municipio, como Més Municipal de
Conscientizacdo do Lupus em todas as suas manifestacdes, o dia 10 de maio de cada
ano.

Art. 3° As acOes a serem desenvolvidas poderéo ser realizadas na forma de
orientacdo, capacitacdo e educacdo continuada sobre a doenca e suas intercorréncias,
para profissionais de saude, especialmente os que atuam em unidades de atendimento de
oftalmologia, dermatologia e reumatologia.

Art. 4° A Secretaria da Saude poderd criar dentro da sua estrutura,
atendimento especializado da patologia Lupus, preferencialmente com profissionais de
reumatologia para atender os pacientes com Lupus Eritematoso Sistémico e dermatologia
para atender os pacientes com Lupus Eritematoso Discoide.

Art. 5° Os pacientes portadores da doenca deverdo ser encaminhados para
acompanhamento com psicélogos, oftalmologistas, nefrologistas, cardiologistas,
pneumologistas e dentistas quando necessario.

Art. 6° As campanhas de divulgacdo sobre o Lupus Eritematoso Sistémico
(LES) e o Lupus Eritematoso Discoide (LED), terdo como principais metas:
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a) confecgdo de cartazes e panfletos sobre as caracteristicas da doenca e seus
sintomas;

b) informacdo sobre as precaugbes a serem tomadas pelos portadores da
doenca,;

c) orientacao psicoldgica e suporte para portadores e familiares;

d) tratamento médico adequado.

e) deteccdo do indice de incidéncia da moléstia no municipio;

Art. 7° O Poder Executivo podera celebrar convénios e parcerias com o
Governo Federal e Estadual, instituicdes privadas, fundacdes e empresas, organizacoes
governamentais ou ndo governamentais, visando a execucédo dos objetivos desta lei,
inclusive para o fornecimento de medicamentos, necessarios ao controle da doenca, tais
como os bloqueadores, filtros e protetores solares, cujo uso é imprescindivel, propiciando
acesso a todos os portadores do Lupus Eritematoso Sistémico (LES) e do Lupus
Eritematoso Discéide (LED) do municipio aos medicamentos.

Art. 8° As despesas decorrentes da execucdo desta lei correrdo a conta de
dotacdes orcamentarias proprias, suplementadas se necessario.

Art. 9° Esta Lei entra em vigor na data de sua publicacéo.
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Considerando que o presente anteprojeto de lei destina-se a sugerir um
conjunto de condutas com escopo de aperfeicoar o atendimento aos portadores das
enfermidades Lupus Eritematoso Sistémico — L.E.S. e do Lupus Eritematoso Discoide —
L.E.D.

Considerando que o mérito aqui tratado € significativo a medida em que o
lGpus eritematoso sistémico (LES) é uma doenga autoimune sistémica caracterizada pela
producdo de auto-anticorpos, formacéo e deposicdo de imunocomplexos, inflamacao em
diversos 6rgdos e dano em tecidos importantes.

O motivo da doenca, ainda permanece pouco conhecido, porém sabe-se da
importante participagcdo de fatores hormonais, ambientais, genéticos e imunoldgicos para
o surgimento. A doenca afeta individuos de todas as racas, sendo 9 a 10 vezes mais
frequente em mulheres durante a idade reprodutiva.

O ltupus eritematoso € uma doenca autoimune mais comum em mulheres na
faixa dos 40 anos e mais predominante na raca negra. Os sinais e sintomas séo variados,
sendo que o mais comum € o comprometimento das articulagbes, pele, cérebro, pulmdes
e outros Orgaos. Além desses sintomas, 0 paciente relata, ainda, cansaco, cefaleia e
emagrecimento subito. A doenca ndo tem cura, porém, apresenta periodos de remissao.

O diagnéstico é feito através do exame clinico e exames laboratoriais. A
cavidade bucal também pode ser afetada, ainda que seja raro. O Cirurgido-Dentista e
membro da Camara Técnica de Estomatologia do CROSP, Dr. Artur Cerri, explica que, na
boca, o lupus pode ser caracterizado com aspecto variado, sendo mais comum
apresentar ulceracdes, manchas avermelhadas, areas esbranquicadas, avermelhadas e
lesbes bolhosas.

“Essas lesbes sdo mais encontradas na mucosa jugal, palato, labios e lingua. Elas
surgem de forma subita e € uma caracteristica de que a doencga esta ativa’.

Por fim, o especialista esclarece que, embora o diagnéstico final seja do
médico, o Cirurgido-Dentista pode colaborar no diagnostico precoce da doenca,
principalmente durante o exame clinico, em que o0s sinais e sintomas podem ser
observados pelo profissional. Por outro lado, as lesdes bucais mencionadas em pacientes
mais susceptiveis podem levar o Cirurgido-Dentista a suspeitar da doenca.

Por seu turno, lapus discoide é abordado como uma forma de manifestagédo
cutédnea associada ao LES, sendo a sua forma isolada, sem manifestacbes sistémicas,
considerada uma doenca dermatologica.
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