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CAMARA MUNICIPAL DE

SANTO ANDRE

PROJETO DE LEI CM N° 12025
VEREADOR VAVA

Dispoe sobre a autorizagcao para a
inclusao de profissional nutricionista
nas equipes das Unidades Basicas
de Saude do Municipio de Santo
André.

JUSTIFICATIVA

CONSIDERANDO que a alimentagcdo inadequada, e o consumo de alimentos
caldricos, com alto teor de agucares, gorduras, sal e aditivos quimicos, e ao
mesmo tempo pobres em nutrientes como vitaminas, sais minerais e fibras, é
causa direta de obesidade e outras diversas enfermidades, como hipertensao,
doencas cardiovasculares, diabetes e até alguns tipos de cancer.

CONSIDERANDO que estudos, como a pesquisa apresentada pela Fiocruz, no
Congresso Internacional sobre Obesidade (ICO 2024), sugerem que, com base
nas tendéncias atuais, quase metade dos adultos brasileiros (48%) tera obesidade
até 2044 e mais de 27% terdo sobrepeso, o que significa uma estimativa de mais
de 130 milhdes de adultos brasileiros com sobrepeso ou obesidade.

CONSIDERANDO que o mesmo estudo conclui que o sobrepeso e a obesidade
em adultos no Brasil estdo aumentando rapidamente ao longo do tempo, sendo
que a prevaléncia de obesidade quase dobrou de 2006 para 2019, atingindo
20,3% da populagédo adulta, e que de acordo com o cenario de manutengédo da
tendéncia atual, a prevaléncia de sobrepeso e obesidade entre adultos brasileiros
aumentara de 57% em 2023 para 75% em 2044.

CONSIDERANDO que se estima que 10,9 milhdes de novos casos de doencgas
crOnicas associadas ao sobrepeso e obesidade se desenvolvam nos préoximos 20
anos e 1,2 milhdo de mortes atribuiveis ao sobrepeso e a obesidade durante esse
periodo.
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CONSIDERANDO o que ¢é dever do municipio prezar pela saude e bem estar dos
municipes andreenses, seja no tratamento de doencgas ja existentes, bem como
fornecendo orientagdo de forma educativa e preventiva.

Torna-se imprescindivel que os nobres pares apoiem a presente proposicao.

Plenario “Jodo Raposo Rezende Filho — Zinho”, 15 de abril de 2025.
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Dispde sobre a autorizagcao para a
inclusao de profissional nutricionista
nas equipes das Unidades Basicas
de Saldde do Municipio de Santo
André.

Art. 1° - Fica autorizado o Poder Executivo a prestar atendimento e orientacéo
nutricional em todas as Unidades Basicas de Saude do Municipio de Santo André,
através de profissional nutricionista, devidamente inscrito em seu conselho de
classe, que podera fazer parte do quadro de funcionarios de cada unidade.

§ 1° - Fica vedado o atendimento nutricional para fins esportivos ou estéticos,
sendo o atendimento do profissional nutricionista reservado a causas de saude,
com avaliacdo e encaminhamento médico.

§ 2° - Os profissionais nutricionistas mencionados no caput deverédo estar a
disposicao da populag¢ao durante todo o horario de funcionamento da unidade.

Art. 2° - O atendimento de que trata o artigo 1° desta Lei sera universal aos
usuarios do sistema publico de saude municipal, com prioridade para os seguintes
grupos: infanto-juvenil, gestantes e lactantes, idosos e pessoas com deficiéncia
fisica ou intelectual.

Art. 3° - Fica ainda autorizada a inclusdo no protocolo de atendimento pré-natal
das Unidades Basicas de Saude, do acompanhamento nutricional destinado as
gestantes, a fim de que seja feita avaliacdo continuada da saude alimentar,
procedendo-se as prescricdes necessarias ao desenvolvimento da gestagéo.

Art. 4° - O Poder Executivo regulamentara esta Lei, no que couber, no prazo de
60 (sessenta) dias, contados da data de sua publicagao.

Art. 5° - As despesas para a execucao desta Lei correrdo por conta de dotacbes
orcamentarias proprias, suplementadas, se necessario.

Art. 6° - Esta Lei entrara em vigor no exercicio financeiro subsequente ao da sua
publicacgéo.
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