
REQUERIMENTO - RINF 
 
 

Requer imento ao Senhor Prefei to
solicitando informações a respeito do
atendimento na área de saúde mental aos
menores estudantes nas escolas do
Município.
 

 
Senhor Presidente 

 
 

Crianças e adolescentes que apresentam problema mental exigem tratamento e socorro
para que possam se tornar membros efetivos da sociedade. As escolas são os locais onde
essas situações são observadas por professores que convivem com as crianças e
adolescentes diariamente e  conseguem detectar situações que se forem atendidas por
especialistas serão certamente sanadas.
 
São condições as mais diversas que devem ser atendidas por profissionais da saúde,  pois
se não o forem os resultados serão dramáticos, com crianças e adolescentes se mutilando,
se ferindo e mesmo tentando o suicídio.
 
"Prevenção de doenças mentais na escola 
A prevenção de qualquer doença inicia-se na compreensão do estado de saúde de dada
população ou conhecendo possíveis vulnerabilidades provocadas pelo território. Por isso, o
primeiro passo sempre será o conhecimento. Na escola isso não pode ser uma dificuldade,
uma vez que o conhecimento é amplamente discutido. Por tanto, conhecer os alunos é de
suma importância.  Compreendendo os fatores de risco que envolvem crianças e
adolescentes, podemos evitar o adoecimento por impedir a progressão de problemas que
vão em direção a diminuição desses riscos. Um exemplo claro é em relação ao uso de
drogas, a compreensão dos riscos pela criança ou pelo adolescente é fundamental, mas já
considerando que estes podem não compreender a total dimensão do risco, deve a escola
junto com o serviço de saúde criar estratégia de prevenção do comportamento de uso, mas
temos que considerar que caso haja uso, também podemos prevenir complicações. Sendo
assim, devemos considerar: 
 
Prevenção primária na escola: Deve o serviço de saúde e a escola criar ações que busquem
evitar o adoecimento das crianças e adolescentes, compreendendo os fatores de risco; 
Prevenção secundária na escola: Criar ações que interrompam o sofrimento psíquico já
instalado, evitaria a piora em casos onde já existe uma morbidade ou sofrimento; 
Prevenção terciária: Ocorre quando há incentivo ou ações que se direcionam a busca de
tratamento e recuperação do estado de saúde;... 
( Veja mais em  - Portal PEBMED: https://pebmed.com.br/a-saude-mental-na-escola-a-
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relacao-entre-o-servico-de-saude-e-a-escola/)"
 
Ante o exposto,
 
Requeremos à Mesa, na forma regimental, ouvido o douto Plenário, seja oficiado ao Senhor
Prefeito solicitando-lhe determinar o envio de informações a respeito do atendimento a
crianças e adolescentes estudantes nas escolas municipais que necessitem atendimento
especializado na área da saúde mental, para evitar que as condições do menor se
agrave com mutilações e mesmo tentativas de suicídio.
 
 
 1) Paulo Henrique Pinto Serra - Prefeito Municipal Prefeitura Municipal de Santo André
 

 
Plenário "João Raposo Rezende Filho - Zinho", 2 de dezembro de 2021.

 
 
 

Ver. Lucas Zacarias  
VEREADOR 
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