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Santo André, 06 de setembro de 2023.

Requerimento do Vereador Zezéo

Senhor Presidente,

Em atencéo ao oficio abaixo, cumpre-nos relatar a Vossa Exceléncia o que segue:

Oficio n° 126/2023 - G.P. — Proc. 2702/2023, protocolado sob o n° 10705/2023, onde solicita
informagdes sobre os Programas Antitabagismo em vigor no municipio e assuntos correlacionados,
esclarecemos:

e De acordo com a Secretaria de Saude, o Instituto Nacional de Cancer (INCA) é o 6rgéo do

Ministério da Saude (MS) responsavel pelo Programa Nacional de Controle do Tabagismo
(PNCT) e pela articulagdo da rede de tratamento do tabagismo no Sistema Unico de Saude
(SUS), em parceria com estados, municipios e Distrito Federal. A rede foi organizada, seguindo
a légica de descentralizagdo do SUS, para que houvesse o gerenciamento regional do
programa, tendo como premissa a intersetorialidade e a integralidade das agdes.

Assim, o tratamento de tabagismo no Brasil € desenvolvido com base nas diretrizes do PNCT,
que esta sob a coordenagéo e gerenciamento da Divisdo de Controle do Tabagismo e outros
fatores de risco (Ditab), do INCA.

O tratamento no SUS inclui avaliagéo clinica, abordagem minima ou intensiva, individual ou em
grupo e, se necessario, terapia medicamentosa juntamente com a abordagem intensiva.

Os Protocolos Clinicos e Diretrizes Terapéuticas do Tabagismo (PCDT) sdo documentos oficiais
do SUS que estabelecem os critérios para o diagnostico do tabagismo, o tratamento, o uso de
medicamentos e outros insumos apropriados; o acompanhamento, e também trata dos
resultados terapéuticos.

Considerando o tabagismo como um problema de saude publica, em que a Organizagdo Mundial
da Saude aponta que o tabaco mata mais de 8 milhdes de pessoas por ano, sendo 200 mil
somente no Brasil, a Secretaria de Saude deu inicio, a partir de 2017, ao processo de
credenciamento das Unidades Basicas de Salde em Santo André no programa, e atualmente ha
27 UBS credenciadas, e a meta para esse ano é de alcangar o credenciamento de 100% das
UBS.

Salienta-se que todos os anos nos meses de fevereiro, julho e novembro, o Centro de
Referéncia de Alcool, Tabaco e outras Drogas - CRATOD, oferta curso & distancia para
abordagem e tratamento do tabagismo, no qual os profisssionais da Atengédo Priméria s&o
incetivados a participar, fortalecendo, assim, a Rede de Atencéo a Saude.
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E sabido que o tabagismo entre os adolescentes é crescente, e por meio do Programa Satde na
Escola - PSE o municipio desenvolve agdes preventivas as criangas e adolescentes para
evitarem a iniciagdo do tabagismo, idade em que é frequente a iniciagdo do fumo.

Quanto aos medicamentos, sao disponibilizados pelo Ministério da Saude para o tratamento do
tabagismo na Rede do SUS e sdo os seguintes: terapia de reposigdo de nicotina (adesivo
transdérmico e goma de mascar), e o cloridrato de bupropiona.

Esses sdo os indicadores alcangados nos ultimos anos: vale informar que os indicadores de
2023 estdo em processo de analise, tendo em vista o atraso no envio dos medicamentos
fornecidos pelo Ministério da Saude.

v Julho de 2017 a dezembro de 2017

- Capacitagédo de um total de 150 profissionais da equipe multidisciplinar para abordagem
intensiva do fumante;

- Capacitagdo de 65 profissionais no manejo das Doengas Respiratorias Cronicas (asma e
DPOC).

v’ 2018

- Credenciamento de 23 UBS no Programa Nacional de Controle do Tabagismo;
- N° de pacientes atendidos no programa: 620 pacientes (taxa de cessagéo de 32%);

v’ 2019

- N° de pacientes atendidos no Programa de Tabagismo: 979 (taxa de cessagao 35%);
- Atualizagdo das equipes do NASF sobre as diretrizes do Programa do Tabagismo (35
profissionais).

v' 2020 e 2021

- Programa de Tabagismo (n&o foram contabilizados atendimentos devido a suspensdo dos
grupos em margo de 2020, em fun¢do da pandemia da COVID-19).

v’ 2022

- Retomada do programa;

- Capacitacdo do Programa Estadual do Controle do Tabagismo (PECT) on-line, sobre a
abordagem intensiva ao tabagista em Margo de 22, realizada para 50 profissionais da Atengédo
Primaria;

- Capacitacdo do Programa Estadual do Controle do Tabagismo (PECT) on-line, sobre a
abordagem intensiva ao tabagista em Julho de 22, realizada para 50 profissionais da Atengédo
Primaria.
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v’ 2023

- Credenciamento de mais 9 Unidades Basicas de Saude no Programa de Cessagdo do
Tabagismo;

Além do curso ofertado pelo CRATOD, foi realizada uma capacitacdo em Santo André, no dia
16/03/23, em 2 momentos (manha e tarde), com a participagéo de 60 profissionais.

Em Maio de 2023 - Capacitagédo sobre Doenga Pulmonar Obstrutiva Cronica (DPOC) e
interpretagao de Espirometria.

Em agosto de 2023 - projeto de Atualizagdo em DPOC que inclui aulas e matriciamento para 0s
profissionais da Rede de Basica de Santo André.

— Propostas de agdes para 0 2° semestre de 2023

1. Fortalecimento e ampliagdo do Programa Municipal de Controle do Tabagismo:
e Proxima Capacitagdo em Novembro de 2023;

¢ Credenciamento de todas as Unidades Basicas ao Programa Estadual, bem como a oferta de
tratamento e abordagem intensiva para Cessagao do Tabagismo;

e Oficina de sensibilizagao para profissionais da Atengdo Basica sobre o tema.

Com apreco, subscrevemo-nos,

Atenciosamente,

PAU LO HEN RIQUE Assinado de forma digital por

PAULO HENRIQUE PINTO
PINTO Q

SERRA:16668560881

SERRA:16668560881 Dados: 2023.09.11 16:15:38 -03'00

PAULO SERRA
Prefeito

Excelentissimo Senhor

CARLOS ROBERTO FERREIRA
Presidente da

CAMARA MUNICIPAL DE SANTO ANDRE

HLVS/MP
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