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PCLEG nº 1233.09.2023 
 
 
Santo André, 06 de setembro de 2023. 
 
 
Requerimento do Vereador Zezão 
 
 
Senhor Presidente, 
 
 
Em atenção ao ofício abaixo, cumpre-nos relatar a Vossa Excelência o que segue: 
 
 
Ofício nº 126/2023 – G.P. – Proc. 2702/2023, protocolado sob o nº 10705/2023, onde solicita 
informações sobre os Programas Antitabagismo em vigor no município e assuntos correlacionados, 
esclarecemos: 
 
• De acordo com a Secretaria de Saúde, o Instituto Nacional de Câncer (INCA) é o órgão do 

Ministério da Saúde (MS) responsável pelo Programa Nacional de Controle do Tabagismo 
(PNCT) e pela articulação da rede de tratamento do tabagismo no Sistema Único de Saúde 
(SUS), em parceria com estados, municípios e Distrito Federal. A rede foi organizada, seguindo 
a lógica de descentralização do SUS, para que houvesse o gerenciamento regional do 
programa, tendo como premissa a intersetorialidade e a integralidade das ações.  
 
Assim, o tratamento de tabagismo no Brasil é desenvolvido com base nas diretrizes do PNCT, 
que está sob a coordenação e gerenciamento da Divisão de Controle do Tabagismo e outros 
fatores de risco (Ditab), do INCA. 
 
O tratamento no  SUS inclui avaliação clínica, abordagem mínima ou intensiva, individual ou em 
grupo e, se necessário, terapia medicamentosa juntamente com a abordagem intensiva.  
 
Os Protocolos Clínicos e Diretrizes Terapêuticas do Tabagismo (PCDT) são documentos oficiais 
do SUS que estabelecem os critérios para o diagnóstico do tabagismo, o tratamento, o uso de 
medicamentos e outros insumos apropriados; o acompanhamento, e também trata dos 
resultados terapêuticos.  
 
Considerando o tabagismo como um problema de saúde pública, em que a Organização Mundial 
da Saúde aponta que o tabaco mata mais de 8 milhões de pessoas por ano, sendo 200 mil 
somente no Brasil, a Secretaria de Saúde deu início, a partir de 2017, ao processo de 
credenciamento das Unidades Básicas de Saúde em Santo André no programa, e atualmente há 
27 UBS credenciadas, e a meta para esse ano é de alcançar o credenciamento de 100% das 
UBS.  

 
Salienta-se que todos os anos nos meses de fevereiro, julho e novembro, o Centro de 
Referência de Álcool, Tabaco e outras Drogas - CRATOD, oferta curso à distância para 
abordagem e tratamento do tabagismo, no qual os profisssionais da Atenção Primária são 
incetivados a participar, fortalecendo, assim, a Rede de Atenção à Saúde.  
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É sabido que o tabagismo entre os adolescentes é crescente, e por meio do Programa Saúde na 
Escola - PSE o municipio desenvolve ações preventivas às crianças e adolescentes para 
evitarem a iniciação do tabagismo, idade em que é frequente a iniciação do fumo.  

 
Quanto aos medicamentos, são disponibilizados pelo Ministério da Saúde para o tratamento do 
tabagismo na Rede do SUS e são os seguintes: terapia de reposição de nicotina (adesivo 
transdérmico e goma de mascar), e o cloridrato de bupropiona. 
 
Esses são os indicadores alcançados nos últimos anos: vale informar que os indicadores de 
2023 estão em processo de análise, tendo em vista o atraso no envio dos medicamentos 
fornecidos pelo Ministério da Saúde.  
 
� Julho de 2017 a dezembro de 2017 
 
- Capacitação de um total de 150 profissionais da equipe multidisciplinar para abordagem 
intensiva do fumante;  
- Capacitação de 65 profissionais no manejo das Doenças Respiratórias Crônicas (asma e 
DPOC). 
 
� 2018 
 
- Credenciamento de 23 UBS no Programa Nacional de Controle do Tabagismo; 
- Nº de pacientes atendidos no programa: 620 pacientes (taxa de cessação de 32%); 
 
� 2019 
 
- Nº de pacientes atendidos no Programa de Tabagismo: 979 (taxa de cessação 35%);  
- Atualização das equipes do NASF sobre as diretrizes do Programa do Tabagismo (35 
profissionais).  
 
� 2020 e 2021 
 
- Programa de Tabagismo (não foram contabilizados atendimentos devido à suspensão dos 
grupos em março de 2020, em função da pandemia da COVID-19). 
 
� 2022 
 
- Retomada do programa;  
- Capacitação do Programa Estadual do Controle do Tabagismo (PECT) on-line, sobre a 
abordagem intensiva ao tabagista em Março de 22, realizada para 50 profissionais da Atenção 
Primária; 
- Capacitação do Programa Estadual do Controle do Tabagismo (PECT) on-line, sobre a 
abordagem intensiva ao tabagista em Julho de 22, realizada para 50 profissionais da Atenção 
Primária. 
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� 2023 
 
- Credenciamento de mais 9 Unidades Básicas de Saúde no Programa de Cessação do 
Tabagismo; 
 
Além do curso ofertado pelo CRATOD, foi realizada uma capacitação em Santo André, no dia 
16/03/23, em 2 momentos (manhã e tarde), com a participação de 60 profissionais.  
 
Em Maio de 2023 – Capacitação sobre Doença Pulmonar Obstrutiva Crônica (DPOC) e 
interpretação de Espirometria.  
 
Em agosto de 2023 – projeto de Atualização em DPOC que inclui aulas e matriciamento para os 
profissionais da Rede de Básica de Santo André. 
  
→ Propostas de ações para o 2° semestre de 2023 
 
1. Fortalecimento e ampliação do Programa Municipal de Controle do Tabagismo: 

•  Próxima Capacitação em Novembro de 2023;                                                   

•  Credenciamento de todas as Unidades Básicas ao Programa Estadual, bem como a oferta de 
tratamento e abordagem intensiva para Cessação do Tabagismo;  

•  Oficina de sensibilização para profissionais da Atenção Básica sobre o tema. 
 
Com apreço, subscrevemo-nos, 
 
 
Atenciosamente, 
 
 
 
 
 
 
PAULO SERRA 
Prefeito 
 
 
 
 
 
 
Excelentíssimo Senhor 
CARLOS ROBERTO FERREIRA 
Presidente da 
CÂMARA MUNICIPAL DE SANTO ANDRÉ 
HLVS/MP 
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