PCLEG n° 1337.09.2022

Santo André, 05 de setembro de 2022.

Requerimento do Vereador Ricardo Zéio

Senhor Presidente,

Em atencao ao oficio abaixo, cumpre-nos relatar a Vossa Exceléncia o que segue:

Oficio n® 1591/2022 - G.P. - Proc. 4363/2022, protocolado sob o n° 14939/2022, onde solicita
informagdes sobre o Programa para combater sobrepeso e obesidade, esclarecemos:

e De acordo com a Secretaria de Saude, a Linha de Cuidado do Individuo com Sobrepeso e
Obesidade do Municipio de Santo André viabiliza a comunicagdo entre as equipes, 0s servigos e
os usuarios da Rede de Atencdo a Saude, padroniza as agdes e organiza a assisténcia através
da descricdo do itinerario que o paciente podera percorrer e as informagdes sobre todas as
atividades de promogé&o, prevengao, tratamento e reabilitacdo que estardo a disposicao.

Com a demonstragéo dos fluxos assistenciais nos diversos niveis de atengao, torna-se viavel e
acessivel o cuidado integral ao individuo.

A porta de entrada do municipe € pela Unidade de Saude mais proxima a residéncia, que avalia,
faz o diagndstico nutricional e proporciona agdes de prevengéo e tratamento. Ha varias equipes
multiprofissionais treinadas no direcionamento do paciente, seja para os grupos de obesidade,
onde sdo acompanhados, ou a depender do indice de massa corporal, s&o encaminhados ao
Nucleo de Obesidade ou ao Centro de Especialidade. E permitido, assim, o cuidado humanizado
segundo as normas do Ministério da Saude.

No Programa, atualmente, os pacientes adultos que apresentam IMC maior ou igual a 40 Kg/m2,
sem sucesso no tratamento clinico longitudinal, na Aten¢do Béasica e ou Atengao Especializada,
por no minimo dois anos de acompanhamento multiprofissional, poderao ter indicagéo cirlrgica,
caso ndo haja contraindicagcdo para cirurgia bariatrica, tais como: quadro de transtorno
psiquiatrico ndo controlado, incluindo uso de alcool ou drogas ilicitas; doenga cardiopulmonar
grave descompensada que influenciem risco-beneficio, limitagao intelectual significativa sem
suporte familiar adequado, hipertensdo portal com varizes esofagogatricas, doengas
imunolégicas ou inflamatérias do trato digestivo superior que venham a predispor o individuo a
sangramento digestivo ou outras condigbes de risco, Sindrome de Cushing decorrente de
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hiperplasia da suprarrenal ndo tratada e tumores endocrinos, pacientes com risco anestésico e
cirtrgico inaceitavel classificado como ASA-IV, ndo devendo ser indicado.

Portanto, a cirurgia bariatrica € o ultimo recurso para o tratamento da obesidade mérbida onde
nao houver contraindicagao cirurgica e depois de esgotados os recursos clinicos.

Com apreco, su bscrevemo-nos.

Atenciosamente,
PAULO HENRIQUE Assinado de forma digital por
PINTO PAULO HENRIQUE PINTO

SERRA:16668560881
SERRA:16668560881 Dados: 2022.09.06 15:48:35 -03'00'

PAULO SERRA
Prefeito

Excelentissimo Senhor

PEDRO LUIZ MATTOS CANHASSI BOTARO
Presidente da

CAMARA MUNICIPAL DE SANTO ANDRE

HLVS
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