
REQUERIMENTO DE SESSÃO SOLENE 
 
 

REQUERIMENTO à Mesa Diretora,
solicitando autorização para a realização
de sessão solene em comemoração ao
“Dia das Artes Marciais”.
 

 
Senhor Presidente 

 
 

Nos termos do art. 150, inciso VI, do Regimento Interno, apresento este Requerimento 
solicitando autorização para a realização de sessão solene em comemoração ao “Dia das
Artes Marciais”.
 
 
 
As artes marciais são disciplinas físicas e mentais codificadas em diferentes graus, cujo
objetivo é um alto desenvolvimento de seus praticantes para que possam se defender ou
submeter o adversário a diversas técnicas. São sistemas para treinamento de combate,
geralmente sem o uso de armas de fogo ou de outros dispositivos modernos. Existem
diversos estilos, sistemas e escolas de artes marciais. O que diferencia as artes marciais da
mera violência física (briga de rua) é a organização de suas técnicas em um sistema
coerente de combate, desenvolvimento físico, mental e espiritual.
 
 
 
Ademais, são veículos para iluminação interior, pois, por meio delas, o homem pode
compreender que seu maior rival é ele mesmo e, ao descobrir isso, inicia um combate mais
profundo e mais sério consigo mesmo em busca do verdadeiro ser.
 
 
 
A partir desses conceitos, podemos perceber que a filosofia que dá origem à prática é muito
mais importante que a própria luta.
 
 
 
No Brasil, as artes marciais chegaram com os imigrantes e aos poucos foram sendo
divulgadas.
 
 
 
Em nosso município há uma variedade muito grande de lutas e todas se mantêm vivas,
graças aos esforços de professores idealistas.
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Comemorar o “Dia das Artes Marciais” é uma homenagem que se pretende realizar a uma
prática milenar amplamente difundida no país e que merece dignificação, por contribuir para
o desenvolvimento social. A referida data foi instituída em Santo André pela Lei 10.462 de
2021, de minha autoria.
 
 
 
Por todo o exposto, requeiro a realização de Sessão Solene no dia 14 de junho de 2023, a
partir das 19h00, no Plenário desta casa.
 
 
 
 

 
Plenário "João Raposo Rezende Filho - Zinho", 1 de dezembro de 2022.

 
 
 

Ver. Carlos Ferreira 
VEREADOR 

 
 
 

Autenticar documento em http://camarasempapel.cmsandre.sp.gov.br/autenticidade 
com o identificador 330034003400360031003A005000, Documento assinado digitalmente conforme 

MP n° 2.200-2/2001, que institui a Infra-estrutura de Chaves Públicas Brasileira - ICP - Brasil.


		2022-12-01T13:22:06-0300




