
REQUERIMENTO DE SESSÃO SOLENE 
 
 

REQUERIMENTO à Mesa, solicitando a
real ização da Sessão Solene em
comemoração da “Semana de Educação
Prevent iva e de Enfrentamento à
Endometriose”. 
 

 
Senhor Presidente 

 
 

          A endometriose é uma doença inflamatória crônica, que se desenvolve quando o
tecido da camada interna do útero começa a crescer fora dele. Essa condição é uma das
principais causas de dores crônicas e infertilidade. Os seus sintomas vão muito além dos
transtornos menstruais, impactando em reflexos emocionais e psiquiátricos nas portadoras..
Atualmente, não há cura para a endometriose, porém é possível controlar seu
desenvolvimento e suas sequelas com o tratamento adequado. O melhor caminho no
entanto, é prevenir-se da endometriose, estimulando a prática de exercícios físicos,
alimentação balanceada e redução do nível de estresse.
 
          A Lei Municipal nº 10.847 de 04/06/2025, de minha autoria, instituiu no Município, a
“Semana de Educação Preventiva e de Enfrentamento à Endometriose”, a ser realizada
anualmente no mês de março, na semana que compreende o dia 13, quando se comemora
o “Dia Nacional da Luta Contra a Endometriose”, A referida lei também prevê a realização de
Sessão Solene na Câmara Municipal, com o objetivo de trazer mais informações sobre o
diagnóstico, tratamento e ações preventivas da doença. 
 
          Sendo assim, REQUEIRO à Mesa, ouvido o Douto Plenário, na forma regimental,
solicitando a realização da Sessão Solene em comemoração da “Semana de Educação
Preventiva e de Enfrentamento à Endometriose”, a ser realizada no dia 12 de março de
2026, a partir das 19h00, no Plenário desta Casa. 
 
 
 
 
 
 

 
Plenário "João Raposo Rezende Filho - Zinho", 14 de novembro de 2025.

 
 
 

Ver. Renatinho Santiago 
VEREADOR 
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