
REQUERIMENTO DE APLAUSO 
 
 

REQUERIMENTO DE VOTOS DE
APLAUSO em homenagem ao “Dia dos
Profissionais da Fisioterapia e da Terapia
Ocupacional”.
 

 
Senhor Presidente 

 
 

Nos termos do art. 150, inciso II, do Regimento Interno, apresento este Requerimento de
Votos de Aplauso em homenagem ao “Dia dos Profissionais da Fisioterapia e da
Terapia Ocupacional”.
 
 
 
No dia 13 de outubro é comemorado o dia nacional dos profissionais fisioterapeutas e
terapeutas ocupacionais.
 
 
 
A fisioterapia é uma área da saúde envolvida com o estudo, prevenção e tratamento de
lesões no corpo humano decorrentes de traumas e doenças adquiridas ou genéticas. A
terapia ocupacional por sua vez, é uma área relacionada com o estudo, prevenção e
tratamento de problemas físicos, mentais, emocionais e sociais que dificultam a realização
das atividades diárias de um paciente. Tanto a fisioterapia quanto a terapia ocupacional são
fundamentais para a promoção da saúde e bem-estar da população em geral.
 
 
 
Dentre os importantes papéis desempenhados por esses profissionais, podemos citar a
terapia realizada em pacientes com problemas respiratórios e pessoas que passam muito
tempo em hospitais, bem como a melhoria da qualidade de vida de idosos, com ações que
melhoram problemas musculares e de coluna. O fisioterapeuta hospitalar ajuda a reduzir o
tempo de internação do paciente, possibilitando uma volta mais eficaz às atividades do dia a
dia e isso torna o processo de tratamento mais eficiente.
 
 
 
A fisioterapia ganhou ainda mais destaque no contexto pandêmico. Esses profissionais
foram de total importância para o sucesso dos tratamentos dos pacientes acometidos pela
Covid-19, contribuindo para evitar maiores complicações cardiorrespiratórias em pacientes
internados em enfermarias e UTI ‘s, bem como na reabilitação de pessoas sequeladas pela
doença.
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Este requerimento de votos de aplauso visa reconhecer a luta incansável desses
profissionais durante a pandemia, uma vez que cumpriram jornadas extenuantes de
trabalho, com uma alta carga de tensão emocional. Durante longos períodos, tiveram que se
ausentar de suas casas e de suas famílias para cumprir a missão de salvar vidas.
 
 
 
Ante o exposto, solicito o apoio dos Nobres Vereadores desta Casa Legislativa para a
aprovação deste requerimento de votos de aplauso.
 
 
 1) Dra. Maria Odila Gomes Douglas - Diretora Fundação ABC, 2) Victor Chiavegato - Diretor Centro Hospitalar Municipal “Dr. Newton da Costa

Brandão” (CHM)
 

 
Plenário "João Raposo Rezende Filho - Zinho", 13 de outubro de 2022.

 
 
 

Ver. Carlos Ferreira 
VEREADOR 

 
 
 

Ver. Toninho Caiçara - PSB
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