
 

 

REQUERIMENTO DE VOTO 

REQUERIMENTO visando inserir em Ata dos 
Trabalhos desta Casa VOTOS DE APLAUSO ao 
Dia do Psicólogo, a ser celebrado em                   
27 de agosto.  

AUTOR: Vereador Clóvis Girardi  

 

Senhor Presidente, 

Com a promulgação da Lei Federal nº 4.119, de 1962, a profissão de psicólogo foi 

regulamentada no Brasil¹, marco que oficializou o compromisso científico, ético e social 

desta categoria, de inegável relevância para a sociedade. Em virtude disso, celebra-se, em 

27 de agosto, o Dia do Psicólogo. 

Nesta data tão significativa, prestamos nosso mais sincero e respeitoso voto de 

aplausos a todos os psicólogos e psicólogas, cujo trabalho constitui um pilar essencial para 

o bem-estar e o desenvolvimento social. 

A importância do psicólogo transcende o imaginário popular, que muitas vezes o 

restringe ao consultório clínico. Seu papel configura-se como verdadeiro catalisador de 

transformação social. São profissionais que exploram as complexidades da mente e do 

comportamento humano, não apenas para auxiliar na superação de dificuldades individuais, 

mas também para construir pontes coletivas que promovam uma sociedade mais saudável, 

justa e acolhedora. 

Sua atuação multifacetada é prova disso: 

• Na Saúde, atuam na linha de frente, oferecendo suporte emocional em hospitais, 

CAPS, UBS e ambulatórios, sendo agentes cruciais na promoção da saúde mental 

integral, que é direito de todos. 

• Na Educação, mediam relações, orientam educadores, famílias e alunos, e criam 

estratégias para um ambiente escolar inclusivo e propício ao desenvolvimento pleno 

das potencialidades humanas. 

• No Mundo Organizacional, contribuem para a saúde mental no trabalho, desenvolvem 

talentos, fortalecem a cultura organizacional e promovem ambientes mais 

produtivos, éticos e psicologicamente seguros. 

• Na Inclusão Social, são vozes ativas e técnicas na luta pelos direitos de populações 

vulneráveis, atuando para garantir acessibilidade, equidade e o fim de estigmas que 

marginalizam pessoas. 

“Ser psicólogo é buscar compreender o ser humano 

em sua totalidade, com empatia e respeito, 

ajudando-o a encontrar seus próprios caminhos para 

o crescimento e a realização pessoal.” (Karl Rogers)² 
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É importante destacar que a Psicologia vai além da prática clínica. Atua em espaços 

estratégicos de mediação de conflitos, construção de diálogo e elaboração de políticas 

públicas. Hoje, rendemos homenagem a esta profissão, reconhecendo a dedicação, a escuta 

atenta, a coragem de enfrentar tabus e a competência técnica que cada profissional 

emprega em seu trabalho diário. 

Que essa atuação continue a restaurar esperanças e a contribuir para a construção 

de uma sociedade mais consciente, empática e saudável. 

Desta forma, REQUEREMOS que seja incluído em ata dos trabalhos desta casa VOTO 

DE APLAUSO aos profissionais de Psicologia do Grande ABC em celebração ao Dia do 

Psicólogo, e em reconhecimento à relevância social, científica e ética de sua atuação, cuja 

contribuição cotidiana fortalece a saúde mental, promove a justiça social e inspira a 

construção de uma sociedade mais humana e solidária. 

 

Plenário “João Raposo Rezende Filho – Zinho”, 26 de agosto de 2025. 

 

CLÓVIS GIRARDI 

Vereador 
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